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Trousseau Ete
S-11ans

Kit PPS Kit Roller
e Tenue de sport e Roller
e Baskets propres e Protections
e Pigue nique e Casque
e Gourde e Lycralong
e Gouter e Grandes chaussettes
e Tenue de rechange

Casquette

Nautique Kit VTT

VTT en état (reins, pneus, selle...)

Maillot ou short de bain ou

combinaison e Casque
e Serviette e Antivol
e Chaussures d'eau fermées e Petit sac a dos avec
e T-shirt d’'eau ou lycra chambre a air
e Casquette e Gants de vélo ou lunettes
(facultatif)

T-shirt PPS a mettre
obligatoire le lundi et vendredi

le mercredi et vendredi midi




